
ப ொங்கல் (Pongal) என்பது தமிழரக்ளால் சிறப்பாகக் ககாண்டாடப்படும் ஓர ்

அறுவடடப் பண்டிடக ஆகும்.[1] இந்த 

விழா கதன்னிந்தியா, இலங்டக, மலலசியா, சிங்கப்பூர,் ஐலராப்பிய 

நாடுகள், வட அகமரிக்கா, கதன் ஆப்பிரிக்கா, கமாரிசியசு என தமிழர ்வாழும் 

அடனதத்ு நாடுகளிலும் ககாண்டாடப்படுகிறது. கபாங்கல், உடழக்கும் மக்கள் 

இயற்டகத ்கதய்வமாகக் கருதப்படும் சூரியனுக்கும், மற்ற உயிரக்ளுக்கும் 

க ால்லும் ஒரு நன்றியறிதலாகக் ககாண்டாடப்படுகிறது. இந்தப் பண்டிடக 

இந்து கடவுளான சூரிய லதவனுக்கும் இயற்டகக்கும் அரப்்பணிக்கப்பட்டது.[2] 

 

மஞ் ள் லதாரணங்கள் கடட்ி, புது அரிசியில் கபாங்கல் கபாங்கி, கரும்பு உண்டு 

ககாண்டாடப்படும் கபாங்கல் விழா 

டதப்கபாங்கல் வரலாறு 

ஆடி மாததத்ில் லதடி விடததத் பயிரக்ளின் விடள  ்டல அறுவடட க ய்து 

பயன் அடடயும் பருவலம டத மாதம் ஆகும். அந்த அறுவடடயில் கிடடத்த 

கநல்லின் புத்தரிசிடய  ் ருக்கடர, பால், கநய் ல ரத்த்ுப் புதுப் 

பாடனயிலிடட்ுப் புத்தடுப்பில் ககாதிக்க டவதத்ுப் கபாங்கல் ல ாறாகக்ி 

சூரியனுக்கும் மாடட்ுக்கும் படடதத்ு உண்டு மகிழும் விழாலவ கபாங்கல் 

விழாவாகும். 

நீர ்வளம் ககாண்ட இடங்களில் மூன்று லவளாண்டம நடக்கும். நீர ்வளமில்லா 

இடங்களில் மடழ நீரத் ்லதக்கதத்ால் ஒரு லவளாண்டமதான் விடளக்க முடியும். 

ஆகலவ, மாரக்ழி (சிடல) அல்லது டத (சுறடவ) மாத அறுவடடலய நாகடங்கும் 

நிகழும். அறுவடட முடிந்து கபற்ற புத்தரிசி, கரும்பு, மஞ் ள், பனங்கிழங்கு, 

நம்முடடய ககாடிவழிக் காய்கறிகள் (குறிப்பாக அவடர, புடடல, கத்திரி, 

வாடழ,  ரக்்கடர வள்ளிக் கிழங்கு, கருடணக் கிழங்கு லபான்றடவலய 

படடயலாக டவக்கப்படும். க ந்கநற் ப  ்ரிசிடயப் கபரும்பாலும் தவிடு 

லபாக்காமல் நீர ்ல ரத்த்ு  ் டமத்து பருப்புக் குழம்புடன் உண்பதும் மரபு. 

கபாங்கு என்ற க ால் ககாதித்தல், மிகுதல்,  டமத்தல், க ழித்தல் எனப் 

கபாருள்படும். கபாங்குவதால் கபாங்கல். கபாங்கல் விழாடவ தமிழர ்என்னும் 

இனக்குழு கதாடரப்ான விழா என்று கதளிவாக உணரமுடியும். இந்த விழாவின் 

நடடமுடறடயப் பாரத்த்ால், கமய்யியற்  மயங்கள் தமிழகதத்ில் 

நிடலககாள்ளுவதற்கு முன்னாலிருந்லத, இனக்குழு வழிபாடுகள் நிலவிய 

லபாலத, இந்த விழாக் ககாண்டாடுவது கதாடங்கியிருக்க முடியும் என்படதயும் 

புரிந்து ககாள்ள இயலும்.[3] 

உழவர ்திருநாள் 
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கபாங்கல் விழா, மக்களால் இயல்பாகக் 

ககாண்டாடப்படுகிறது. உடழக்கும் தமிழ் 

மக்கள் தாலம கண்டுணரந்்து, தமது 

உடழப்பிற்கு உதவிய இயற்டகக்கும், 

தம்லமாடு ல ரந்்து 

உடழதத் கால்நடடகளுக்கும், தமது 

நன்றிடயயும் மகிழ் ச்ிடயயும் கதரிவிக்கும் 

விழா. உழவரக்ள் மடழயின் 

உதவியால் ஆடி மாதம் முதல் உடழத்து  ்

ல ரத்்த கநல்டல மாரக்ழியில் வீட்டிற்குக் 

ககாண்டு வந்து தமது உடழப்பின் பயடன நுகரத ்கதாடங்கும் நாலள 

டதப்கபாங்கல். 

கபாங்கல் டவக்கும் முடற 

டதப்கபாங்கலுக்கு  ்சில நாள்களுக்கு முன்னலர தயாராகுதல் கதாடங்கும். 

கபாங்கலுக்குத் லதடவயான கபாருள்கடள ஆயதத்ப்படுத்திக் 

ககாள்வர.் தமிழீழம், தமிழ்நாடு லபான்ற இடங்களில் புதுப்பாடனகடள பலர ்

வாங்குவர.் 

நான்கு நாள் திருவிழா 

கபாங்கல் விழா நான்கு நாள் ககாண்டாட்டம் ஆகும். 

ப ொகி 

 

லபாகியன்று, வீட்டின் கூடரயில் க ருகப்படும் பூலொ ்பூ (அ) கொ ்புக்கட்டு 

முதன்டமக் கடட்ுடர: லபாகி 

• லபாகி பண்டிடக என்பது படழயன கழித்தல் என்பதாக அடடயாளம் 

ககாண்டு லவளாண்டமடய லமற் ககாண்டவரக்ளால் 

ககாண்டாடப்படும் விழாவாகும். 

• லபாகி பண்டிடக என்பது ‘மாரக்ழி’ மாதம் முடிந்து ‘டத’ மாதம் 

ஆரம்பிக்கும் லநரம் வருகிறது. படழயன கழிந்து புதியது புகும் நாளாக 

இது ககாண்டாடப்படுகிறது. படழயதாகி லதடவயில்லாமல் 

தமிழர் விழொக்களும் 

பகொண்டொட்டங்களும் 
டதப்கபாங்கல் 

இந்திர விழா 

தமிழ்ப் புத்தாண்டு 

ஆடிப் கபருக்கு 

 

கதாகு 
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ஆகிவிடட் கபாருட்கடள இந்நாளில் எரித்து விடுகிலறாம். ஒரு 

பண்டிடகயாக, ககாண்டாட்டமாக இடத  ்க ய்கிலறாம். 

• கபாங்கல் பண்டிடக நான்கு நாள் பண்டிடகயாகும். மாரக்ழி கடடசி 

நாளன்று லபாகி ககாண்டாடப்படுகிறது. அந்நாளில், படழயன கழித்து 

புதியன புகுத்தல் வழக்கம்.ஆயரக்ள் இந்திரவிழாடவ முடிதத்ு 

சூரியவழிபாடட கதாடரந்்தனர.் 

• அக்காலத்தில் லபாகியன்று சில கிராமங்களில் ஒப்பாரி டவக்கும் 

பழக்கம் இருந்தது. அப்லபாது அழுவது எதனால், என்பதடன ஆராய்ந்த 

வரலாற்று அறிஞரக்ள், அந்நாடளப் புத்தர ்இறந்த தினகமன்று 

கண்டறிந்துள்ளனர.் 

தத ்ப ொங்கல் 

டத மாத முதல் நாள் கபாங்கல் ககாண்டாடப்படுகிறது. 

 

மாடட்ுப் கபாங்கலன்று கதாழுவதத்ில் மாடுகள் 

மொட்டு ் ப ொங்கல் 
முதன்டமக் கடட்ுடர: மாடட்ுப் கபாங்கல் 

உழவுத ்கதாழிலுக்கு உறுதுடணயாக விளங்கும் ஆவினத்திற்கு நன்றி கூறும் 

நாலள இந்நாளாகும். கபாங்கலிட்ட பிறகு எ ச்ில் தண்ணீர ்கதளித்தல் என்கறாரு 

மரபு மதுடர மாவடட்தத்ில் உண்டு. 'கபாங்கலலா கபாங்கல் ! மாடட்ுப் கபாங்கல்! 

பட்டி கபருக! பால் பாடன கபாங்க! லநாவும் பிணியும் கதருலவாடு லபாக!' என்று 

கூறி மாடு கபாங்கல் உண்ட எ ச்ில் தண்ணீடர கதாழுவத்தில் கதளிப்பர.் 

கொணும் ப ொங்கல் 
முதன்டமக் கடட்ுடர: காணும் கபாங்கல் 

இந்நாளில் மக்கள் தங்கள் உற்றார ்உறவினடர  ்க ன்று  ந்திதத்ு தங்கள் 

அன்டபயும் உணவுப் பண்டங்கடளயும் பகிரந்்து ககாள்வர.் இது கபாங்கல் 

ககாண்டாடட்ங்களில் நான்காம் நாள் இடம்கபறும்.இது கபாதுவாக 

இந்தியாவிலலலய ககாண்டாடப்படுகிறது. 

கபாங்கடல ஒத்த பிற விழாக்கள் 

வடமாநிலங்களில் சூரியபகவானுக்கு நன்றி கதரிவிக்கும் 

நாள் உண்டு. இந்தியாவின் வட மாநிலங்களில் இது மகர  ங்கராந்தி எனவும் 

 ங்கராந்தி எனவும் ககாண்டாடப்படுகிறது. மகரம் என்றால் சூரியன் என்று 

கபாருள். பகலவன்/பரிதி தனுர ்ராசியில் இருந்து மகர ராசியின் நுடழவதன் 

மூலம் உதத்ரயானத்தில் பகலவன்/பரிதி  ஞ் ரிக்கும் காலம் துவங்குகிறது. 

எனலவ தான் இடத மகர  ங்கராந்தி என அடழகக்ின்றனர.் மணிப்பூர ்

மாநிலத்தில் குடியிருக்கும் தமிழ்மக்கள் தங்களின் பாரம்பரிய விழாவான 

கபாங்கல் பண்டிடகடயக் காக ண்டாடினர.்[4] 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B4%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%9F%E0%AF%8D%E0%AE%9F%E0%AF%81%E0%AE%AA%E0%AF%8D_%E0%AE%AA%E0%AF%8A%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B2%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%A3%E0%AF%81%E0%AE%AE%E0%AF%8D_%E0%AE%AA%E0%AF%8A%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B2%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A8%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%B1%E0%AE%BF_%E0%AE%A4%E0%AF%86%E0%AE%B0%E0%AE%BF%E0%AE%B5%E0%AE%BF%E0%AE%A4%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%B2%E0%AF%8D_%E0%AE%A8%E0%AE%BE%E0%AE%B3%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A8%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%B1%E0%AE%BF_%E0%AE%A4%E0%AF%86%E0%AE%B0%E0%AE%BF%E0%AE%B5%E0%AE%BF%E0%AE%A4%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%B2%E0%AF%8D_%E0%AE%A8%E0%AE%BE%E0%AE%B3%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%87%E0%AE%A8%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AE%E0%AE%95%E0%AE%B0_%E0%AE%9A%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B0%E0%AE%BE%E0%AE%A8%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AF%82%E0%AE%B0%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%A9%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AF%88%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%8A%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B2%E0%AF%8D#cite_note-4
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AA%E0%AE%9F%E0%AE%BF%E0%AE%AE%E0%AE%AE%E0%AF%8D:%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%9F%E0%AF%8D%E0%AE%9F%E0%AF%81%E0%AE%AA%E0%AF%8D_%E0%AE%AA%E0%AF%8A%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B2%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%B1%E0%AF%81_%E0%AE%A4%E0%AF%8A%E0%AE%B4%E0%AF%81%E0%AE%B5%E0%AE%A4%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%B2%E0%AF%8D_%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%9F%E0%AF%81%E0%AE%95%E0%AE%B3%E0%AF%8D.JPG


தமிழக அரசுகள் க ய்த மாற்றங்கள் 

2006-2011 வடரயிருந்த தமிழக அரசு, டத 1 தமிழாண்டின் முதல் 

நாளானபடியால், அதுலவ தமிழரக்ளின் தமிழ்ப் புதத்ாண்டு என  னவரி 29, 2008 

அன்று அறிவிதத்து.[5] சூரியன் அன்று மகர ராசியில் நகரக்ிறது என்றும் ஒரு 

மகரராசிப் பிரலவ த்திற்கும் அடுதத் மகர ராசிப் பிரலவ த்திற்கும் உள்ள 

இடடப்பட்ட காலலம ஒரு திருவள்ளுவர ்ஆண்டு என்றும் 

கூறப்பட்டது.[லமற்லகாள் லதடவ] அன்டறய நாள் கபாங்கலிடட்ு சூரியனுக்கு நன்றி 

க லுத்துவது வழடமயாதலால், அந்நாடள புதுநாள் எனவும் கூறுவர.் அதன்படி 

2006-2011 வடரயிருந்த தமிழக அரசும், அவ்வரசு அறிவிதத் புத்தாண்டு 

தினதத்ுக்கு ஆதரவு தந்த பிரிடவ  ்ல ரந்்த மக்களும் டதயில் தமிழ்ப் 

புத்தாண்டடக் ககாண்டாடினர.் 

2006-2011 வடரயிருந்த தமிழக அரசின் இந்த அறிவிப்பு சில பிரிவினரிடடலய 

அதிருப்திடய உருவாக்கியது.[லமற்லகாள் லதடவ] தமிழக அரசுக்கு தமிழகப் பாரம்பரிய 

விடயங்களில் தடலயிட அனுமதி உண்டா என்றும் லகள்விகள் எழுப்பப்பட்டன. 

ஆகத்து 23, 2011ல் தமிழக அரசு மீண்டும் சித்திடர ஒன்டற தமிழ்ப்புதத்ாண்டாக 

அறிவிதத்து.[6] அதற்கு 2006-2011 வடர இருந்த தமிழக அரட   ்ல ரந்்தவரக்ள் 

எதிரப்்பு கதரிவிதத்னர.் 

 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AF%88%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%8A%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B2%E0%AF%8D#cite_note-5
https://en.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:Citing_sources
https://en.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:Citing_sources
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AF%88%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%8A%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B2%E0%AF%8D#cite_note-6

